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Descripción del programa
Esta formación está dirigida hacia toda persona que quiera
capacitarse en el acompañamiento terapéutico de intervención
primaria, en casos de duelo y pérdidas en el ciclo de la vida, desde un
enfoque bíblico y psicológico, considerando al ser humano en su
integralidad como un ser biológico, psicológico y espiritual.  Al finalizar
este programa obtendrás una formación sólida y actualizada en las
técnicas de intervención primaria especializadas en duelo y pérdidas,
que te permitirán comprender las distintas necesidades de un niño, de
un adolescente, de un adulto y de un adulto mayor, para hacer
intervenciones efectivas que promuevan la elaboración del duelo
normal.

Objetivo general del programa

Capacitar al estudiante en la teoría y las técnicas de intervención
primaria actualizadas, en los casos de duelo y pérdidas en el ciclo
de la vida, para acompañar de forma adecuada en las distintas
necesidades del doliente, dentro del marco de esperanza del
sentido de la vida y de la muerte del mensaje bíblico.



La modalidad online permite que los estudiantes participen de la clase
de manera sincrónica o asincrónica, ya que la clase queda grabada.
Las clases tienen una duración de dos horas y media, de 6:30 pm a
9:00 pm.  

En los cursos donde se realicen talleres y prácticas la asistencia online
es obligatoria ya que la formación requiere de estas prácticas por
parte del estudiante. Las fechas se establecerán desde el inicio del
curso para que el estudiante pueda organizarse con su tiempo y
compromisos. Fechas de presencia sincrónica obligatoria: 

12 de mayo, 30 de junio, 28 de julio, 1 de septiembre, 
29 de septiembre, 3 de noviembre, 1 de diciembre.

Objetivos específicos
Ofrecer un marco de referencia bíblico sobre el sentido de la vida, la
muerte y las pérdidas, en el acompañamiento al doliente en su proceso
de duelo. 
Comprender las diferentes necesidades en los casos de duelo y
pérdidas, según el momento del ciclo vital del doliente. 
Identificar los temas a elaborar en cada caso particular, según las
circunstancias alrededor de la pérdida, el tipo de vínculo relacional y la
afectación del entorno. 
Distinguir las características de un duelo desautorizado y sus
implicaciones de riesgo para el doliente. 
Propiciar un espacio de reflexión, crecimiento y transformación para el
estudiante, en sus propias experiencias de duelo y pérdidas, para que
pueda acompañar a otros desde la vivencia y no solo desde la teoría.  

Modalidad: Online / sincrónico (con posibilidad de llevarlo asincrónico)



1.La Dimensión Espiritual Bíblica del Duelo

2.Modelos Conceptuales y Fases del Duelo 

3.Factores de Riesgo y Duelos Desautorizados

4.Técnicas de Intervención Primaria en Duelo y Pérdidas

5.Técnicas de Indagación Emocional en Duelo y Pérdidas

6.Características e Intervención Primaria del Duelo en la Pareja y

la Familia

7.Características e Intervención Primaria del Duelo en los Niños

8.Características e Intervención Primaria del Duelo en

Adolescentes

9.Características e Intervención Primaria del Duelo en el Adulto

Mayor y Final de Vida

10.Final del Duelo y Esperanza Bíblica

 Cursos del
programa



03 al 24 de febrero La Dimensión Espiritual Bíblica del Duelo

03 al 24 de marzo Modelos conceptuales y fases del duelo

07 al 28 de abril Factores de riesgo y duelos desautorizados

05 al 26 de mayo
Técnicas de intevención primaria en duelo y

pérdidas

09 al 30 de junio
Técnicas de indagación emocional en duelo y

pérdidas

07 al 28 de julio
Características e intervención primaria del duelo

en la pareja y la familia

11 de agosto al 01 de
septiembre

Características de Intervención primaria del duelo
en los niños

08 al 29 de septiembre
Características e intervención primaria del duelo

en adolescentes

13 de octubre al 03 de
noviembre

Características e intervención primaria del duelo
en el adulto mayor y final de la vida

10 de noviembre al 01 de
diciembre Final del duelo y esperanza bíblica

Calendario 2026
Martes 6:30-9:00 pm

Algunos cursos incluyen clases prácticas o talleres con asistencia sincrónica
obligatoria por Zoom, en las siguientes fechas: 12 de mayo, 30 de junio, 28 de
julio, 1 de septiembre, 29 de septiembre, 3 de noviembre y 1 de diciembre
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